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Vermindern Serotonin-
Wiederaufnahmehemmer die Knochendichte?

k -- Diem §J, Blackwell TL, Stone KL et al. Use of
antidepressants and rates of hip bone loss in older women.
The Study of Osteoporotic Fractures. Arch Int Med 2007 (25.
Juni); 167: 1240-5

[LINK]

Zusammenfassung: Karin Huwiler

In dieser Kohortenstudie wurde untersucht, ob selektive Sero-
tonin-

Wiederaufnahmehemmer (SSRI) oder trizyklische Antidepres-
siva einen

Einfluss auf die Knochendichte von &lteren Frauen haben.
2'400 Frauen

nahmen keines der Medikamente, 198 nahmen SSRI und 118
Frauen

trizyklische Antidepressiva ein. Die Knochendichte nahm bei
Frauen

unter SSRI deutlich starker ab als bei Frauen, welche keines
der beiden

Medikamente einnahmen. Fir die trizyklischen Antidepressiva
fand sich

kein Zusammenhang mit der Knochendichte.
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