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In dieser Doppelblindstudie wurde untersucht, ob durch Zu-
gabe von
Esomeprazol (Nexium®) das Risiko, unter COX-2-Hemmern
eine Ulkus-
blutung zu erleiden, reduziert werden kann. Rund 270 Perso-
nen, die
unter nicht-selektiven nicht-steroidalen Entzündungshemmern
eine Ul-
kusblutung erlitten hatten, erhielten nach Abheilung des Ulkus
Celecoxib
(Celebrex®; 400 mg täglich); je die Hälfte erhielt Esomeprazol
(40 mg
täglich) oder Placebo für 12 Monate. In den 13 Monaten, in
denen die
Studienteilnehmenden beobachtet wurden, traten in der Pla-
cebogruppe
12 (9%) klinisch manifeste, endoskopisch bestätigte Ulkusblu-
tungen auf,
während es in der Esomeprazol-Gruppe zu keinen Blutungen
kam. 
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