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Folsäure verhindert auch Lippenspalten

f  -- Wilcox AJ, Lie RT, Solvoll K et al. Folic acid supplements
and risk of facial clefts:  national population based case-
control study. BMJ 2007 (3. März); 334: 464-7 
[LINK]

Zusammenfassung: Karin Huwiler

f

Dass die Einnahme von Folsäure vor der Konzeption und in
der Früh-
schwangerschaft das Risiko für Neuralrohrdefekte verringert,
ist gut be-
legt. Diese retrospektive Fall-Kontroll-Studie aus Norwegen
belegt nun
einen ähnlichen Zusammenhang für Lippenspalten mit oder
ohne Gau-
menspalten. Ein Grund mehr, Frauen mit Kinderwunsch die
Folsäure-
Einnahme zu empfehlen. 
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