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Gute Antikoagulation entscheidend
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Zusammenfassung: Karin Huwiler

Die Daten von zwei Studien bei Personen mit chronischem
Vorhofflim-

mern zeigen ein eindeutiges Bild. Wenn eine orale Antikoagu-
lation

schlecht einzustellen ist (INR-Werte in weniger als 60% der
Zeit im Ziel-

bereich), treten nicht nur haufiger thromboembolische Ereig-
nisse und

schwere Blutungen auf; auch das Sterberisiko ist signifikant er-
hoht (4%

gegentber 2%). Wie die orale Antikoagulation bei diesen
schlecht Einzu-

stellenden verbessert werden kénnte, wurde allerdings nicht
untersucht.
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