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D-Dimer-Bestimmung nach Absetzen der
Antikoagulation?
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Zusammenfassung: Peter Ritzmann

Vor allem, wenn ein thromboembolisches Ereignis ohne dusse-
ren Anlass

auftritt, ist es schwierig zu sagen, wie lange antikoaguliert wer-
den soll.

Diese Studie zeigt, dass bei denjenigen, die nach Therapieen-
de ein erhohtes D-Dimer aufweisen, das Risiko fir einen
Riickfall hoch ist

(15% wahrend 1,4 Jahren). Weil bei denjenigen, die danach
erneut

antikoaguliert wurden, das Risiko nur 3% betrug, empfehlen
die Stu

dienverantwortlichen, bei erhthtem D-Dimer einen Monat
nach Thera

pieende die Antikoagulation weiter zu fiihren. Offen bleibt
aber wie

der, wie lange ...
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